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ESPECIAL PORTUGAL ROWING TOUR - MONDEGO 2022
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2 %
5% Feira, 11 de Agosto Thursday, August 11th
T19H30: Local de encontro- Luna Hotel Tabua 7.30 pm: Meeting Point - Luna Tabua Hotel
20HO00: Jantar de Boas-Vindas 8.00 pm : Welcome Dinner
Restaurante Oliva, Luna Hotel Tabua Oliva Restaurant, Luna Hotel Tabua
Estadia Luna Hotel Tabua Stay at Luna Hotel Tabua
6°feira, 12 de Agosto Friday, August 12th
TOHOO: Visita a Vila de Tabua 10.00 am: Visit around the village of Tabua
13HO0: Almoco em Restaurante local 1.00 pm: Lunch at a local restaurant
15H00: Remo: S. Jodo de Areias -> Sra. da Ribeira, praia fluvial (+7km) 3.00 pm: Rowing: S.Joao de Areias -> Sra. da Ribeira, river beach (+7km)
20HO00: Jantar nas festas da vila de Tabua 8.00 pm : Dinner at the Festivities of the village of Tabua
Sabado, 13 de Agosto Saturday, August 13th
9H30: Remo: Sra. da Ribeira -> Santa Comba D&o (+17km) 9.30 am: Rowing: Sra. da Ribeira -> Santa Comba D&o (+17km)
Almoco em Santa Comba Dao Lunchin Santa Comba Dao
15H00: Remo: Santa Comba Dao -> Chao de Vento, praia fluvial (+16km) 3.00 pm: Rowing: Santa Comba D&ao -> Chdo de Vento, river beach (+16km)
20HO00: Jantar em Restaurante na Praia Fluvial da Ronqueira 8.00 pm: Dinner in arestaurant at Ronqueirariver beach
Domingo, 14 de Agosto Sunday, August 14th
9H30: Remo: Chao de Vento -> Marina Montebello Agueira (+10km) 9.30 am : Rowing: Chdo de Vento -> Marina Montebello Agueira (+10km)
13HO00: Almoco de despedida no Hotel Montebello Agueira 1.00 pm: Farewell lunch at Montebello Aguieira Hotel
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PORTUGAL ROWING TOUR 2008-2020 <2 FREE

Perto de dois milhdes de europeus praticam Remo de Lazer,
modalidade cujo niumero de aderentes continua a crescer.

Aliando a pratica do Remo em embarcagdes préprias
(aproximadamente 10 a 20 km/dia) ao convivio e a apreciacdo do Patrimé-
nio natural e cultural, os Circuitos Nautico-Turisticos realizam-se um
pouco por toda a Europa (rios, lagos, barragens e mar), na maioria organi-
zados por clubes, sob a égide das respectivas Federacoes, que em geral
possuem Comités especializados.

Esta modalidade possui também forte expressdo no Canadd, Estados
Unidos, Australia e Nova Zelandia.

Um modelo deste tipo de realizagdes foi introduzido em Portugal em 2008
pelo Ginasio Figueirense, com o decisivo patrocinio do Turismo Centro de
Portugal, entdo Regido de Turismo do Centro, que revelou desde a primeira
hora grande sensibilidade e motivagdo para este segmento do Turismo
Nautico, com fundamentacado alids bem expressa no Protocolo que esta
Entidade Regional e o Ginasio celebraram em 28 de Julho de 2010.

O PORTUGAL ROWING TOUR realizou-se no Mondego
(2008%*, 09* 11, 14, 17, 20), Zézere (2010, 12, 16, 19), Douro (2012, 15,
17), Ria de Aveiro, em colabora¢ciao com o Clube dos Galitos
(2012, 15,18), Zézere e Tejo (2013),Tejo Internacional (2017).

A participagao estrangeira tem vindo sempre a aumentar, registando-se
até agora a presenca de remadores de 25 nacionalidades, na sua maioria
acompanhados por familiares, os quais seguem as actividades do percurso
em autocarro ou viaturas ligeiras, pelo que o numero total de turistas é
bastante maior.

Para adquirir e/lou melhorar o “know-how" da organizacdo, a Classe de
Remo de Lazer do Ginasio participa anualmente em realizacdes deste tipo no

estrangeiro, e também em competicoes de Masters.

Nota(*):com a designag¢do de Mondego Rowing Tour

Turismo

OF PORTUCAL dentro do Pais

Around two million Europeans practice recreational Rowing,
asportwhose number of adherents continues to grow.

Combining the practice of rowing in their own boats
(approximately 10 to 20 km/day) with conviviality and the appreciation of
the natural and cultural Heritage, the Nautical-Touristic Tours take place
all over Europe (rivers, lakes, dams and the sea), mostly organized by
clubs, under the aegis of the respective Federations, which usually have
specialized departments.

This sports activity also has a strong expression in Canada, the United
States, Australiaand New Zealand.

A model of this type of events was introduced in Portugal in 2008 by
Ginasio Figueirense, with the decisive sponsorship of Turismo Centro de
Portugal, at the time Region of Turismo do Centro. They showed, since the
very beginning, a great sensitivity and motivation for this ssgment of Nautical
Tourism, with a well-expressed example in the Protocol signed by this
Regional Entity and Ginasio Figueirense on July 28, 2010.

THE PORTUGAL ROWING TOUR took place in Mondego
(2008* 09*, 11, 14, 17, 20), Zézere (2010, 12, 16, 19), Douro (2012, 15,
17), Ria de Aveiro, in collaboration with Clube dos Galitos (2012,
15,18), Zézere and Tejo (2013), International Tagus (2017).

Foreign participation has been increasing all over the years with the
presence of rowers from 25 countries, most of them accompanied by family
members, who follow the activities by bus or by car - so the total number of
touristsis much higher.

To acquire and/or improve the organization's know-how, the recreational

Rowing Class of Ginadsio Figueirense participates annually in similar events
abroad, and also in Masters' competitions.

Note(*): with the name of Mondego Rowing Tour
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Conferéncia de Imprensa de apresentacao do

PORTUGAL ROWING TOUR 2022 - 192 edicao
LUNA HOTEL DE TABUA - 19 de JULHO

Da esq. para a dir.. Anténio Manuel Oliveira, Vice-Presidente da Camara de
Tabua, Artur Silva, da organizacdo do evento, Pedro Machado, Presidente do
Turismo Centro de Portugal, David Pinto, Vereador da Camara de Tabua,
Joaguim Sousa representante do Ginasio Clube Figueirense.




