ANA LUCIA SAO MARCOS
COELHO ROLO

Ana Lucia S3o Marcos Coelho Rolo nasceu em 22 de Maio de 1981 e é filha de José Luiz Coelho Rolo, antigo
atleta e seccionista do Ginasio, e de Olivia Maria de Oliveira S3o Marcos Rolo.

Fez todo o seu percurso escolar na Figueira da Foz, frequentou o Jardim Escola Jodo de Deus e a Escola Primaria
da D. Celeste Ratinho. O 22 e 32 Ciclo foram realizados na Escola Dr. Jodo de Barros e Escola Secundaria Dr.
Joaquim de Carvalho. Licenciou-se em Engenharia Industrial pela Universidade Catdlica Portuguesa (2004)
também na Figueira da Foz.

A nivel profissional estagiou no Instituto Nacional de Engenharia e Inovac¢do, em Lisboa e onde foi Bolseira
Investigacdo. Trabalhou num empresa de moldes na Marinha Grande e na empresa familiar. Actualmente
trabalha na drea de Patrimdnio na Misericérdia Obra da Figueira.

Foi membro de diversas Comissdes Politicas Concelhias do PSD, candidata a Vereadora nas Elei¢des de 2009,
Vereadora ndo executiva de 2010-2012, colaboradora em varias campanhas eleitorais autarquicas no nosso
concelho.

No Ginasio iniciou a sua carreira desportiva aos 6 anos, tendo praticado Natacao, Patinagem e Remo. Mas as
suas modalidades de eleicdo foram a Natacdo e o Remo, nas quais foi Campea Nacional por diversas vezes.




Na natagdo sagrou-se Campea Nacional de 200m Costas na categoria de Infantis, em Cantanhede no ano de
1994, no mesmo ano e no seguinte foi 4 vezes Vice-campea Nacional de 100m Costas, 200m Costas e 200m
Estilos. J& na categoria de veteranos, em 2009, sagrou-se campea nacional de 100m Costas com Recorde dos
Campeonatos em Torres Novas. Em 2009 participou no Campeonato de Europa de Masters em Cadis — Espanha
e em 2010 no Campeonato Mundial de Masters em Gotemburgo — Suécia.

No remo foi Camped Nacional de quadri-scull na categoria de Juvenis, em Cacia, no ano de 1997 e de quadri-
scull e Shell-4- na categoria de Junior, em Crestuma e na Régua, no ano de 1998.
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Convidada para fazer parte da Direc¢ao do Ginasio, em 2008, pelo seu antecessor Eng.2 José Antdnio Martins
Tomé, apds regresso a Figueira da Foz, achou ser momento de dar ao Clube um pouco de retorno do que lhe
foi proporcionado durante a sua infancia e juventude. Inicialmente foi Directora da Seccdo de Natacdo e apds
a decisdo da saida do Eng.2 Tomé foi desafiada para abracar a Presidéncia, o que fez em 2012 até a actualidade,
tendo sido a primeira Presidente mulher a ser eleita no Ginasio. E membro da Tertulia Bento Pessoa.

Em 2016 foi distinguida pelo Comité Olimpico Portugués, no ambito da iniciativa “Lideranca no Feminino”, que
assinalou o Dia Internacional da Mulher, onde foram homenageadas 16 antigas e actuais Dirigentes femininas.



Nos seus mandatos de salientar a realizacdo das Comemorac¢des dos 25 anos do Pavilhdo Galamba Marques,
20 anos do Centro Ndutico, 50 anos da Piscina e a sua remodelacdao em 2018.

Participou, juntamente com Rute Costa, no projecto europeu “EMPATIA — Education model for parents of
athletes in academics”, onde foi desenvolvida uma plataforma de apoio aos pais ou tutores de atletas de elite,
no dmbito da Parceria Colaborativa Erasmus+, numa cooperacdao com a Universidade de Coimbra e onde
participaram dez universidades e instituicdes desportivas de seis Estados-Membro Franca, Irlanda, Itdlia,
Malta, Portugal e Eslovénia com experiéncia e pesquisa consolidada acerca da carreira dupla a nivel nacional
e europeu.
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